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1.Podstawa opracowania

Przy opracowaniu projektu korzystano z nastepujacych materiatow:
e projekt architektoniczno-budowlany budynku,
e inwentaryzacja dla celow projektowych,
e obowigzujace normy i przepisy,
e uzgodnienia z projektantami branzowymi
uzgodnienia z Inwestorem
warunki przylaczenia.

2.Zakres opracowania

Opracowanie ujmuje wykonanie instalacji zasilania i wewngtrznej instalacji elektrycznej
w Budynku Centrum Szkoleniowo-Rehabilitacyjnego w Zgierzu, ul. Chetmska 42/42A — ETAP
1T, dz. 534/2, 534/4, obregb Z-116.

2.1. Zakres opracowania.
Projekt obejmuje wykonanie nastgpujacych instalacji:
- gléwnego wylacznika PPOZ,
- tablic rozdzielczych,
- o$wietleniowej,
- gniazd wtykowych,
- ochrony od porazen,
- ochrony przeciwprzepigciowej,
- ochrony odgromowe;.

3.0pis

3.1.Zasilanie

Zasilanie tej czes$ci budynku bedzie si¢ odbywato kablem zasilajacym YKY 5x10 mm?2 ze zlacza
ZKPPOZ zlokalizowanego przy zlaczu pomiarowym na terenie dziatki. W projektowanym
obecnie ztgczu na nowym budynku bedzie zainstalowany gtowny wylacznik PPOZ (DPX 125A)
sterowany przyciskami PPOZ zlokalizowanymi zgodnie z rysunkiem nr 2, 4.

Zza wylacznika PPOZ nalezy zasili¢ instalacje wewnetrzng calego projektowanego obecnie
budynku.

Wyjatkiem sg obwody, ktore musza pozosta¢ pod napigciem dla realizowania pracy elementow
PPOZ. Elementy te ujete s3 w odrebnym opracowaniu.

Moc przyznana w umowie zostala dobrana do poszczegolnych funkcji
w obiekcie i w ogolnej wysokosci wystarczy dla zasilenia calego obiektu.

3.2.Instalacja wewnetrzna

Caloé¢ instalacji elektrycznej nalezy zasilié zza zamontowanego wylacznika PPOZ (wytgcznik
ten nalezy zamontowaé w zlaczu ZKPPOZ przy wejsciu glownym do tej czesci budynku, a



sterowanie wytacznikiem zlokalizowa¢ przy wejsciu glownym do projektowanego budynku oraz
przy wejsciach z innej strefy ogniowe;j — etap II).

Zasilanie (zabezpieczenie) obwodu sterujagcego bedzie zlokalizowane w zlgczu ZKPPOZ z
przetacznika faz. Polgczenie przyciskow sterujacych ze ztagczem ZKPPOZ wykonaé przewodem
kabelkowym niepalnym HGDs 3x1,5mm?2.

Zasilacze tablic rozdzielczych TGP1 i TGP2 w nowym budynku nalezy wyprowadzi¢ zza
wylacznika PPOZ i zabezpieczy¢ aparatami RBKOO.

W tablicy TGP1 i TGP2 realizowany jest rozdzial mocy na poszczegdlne odbiory w projektowe;j
czesci budynku.

Linie zasilajace do tablic TGP1 i TGP2 projektuje si¢ wykona¢ kablami YKY 5x10 mm.
Wyposazenie ztacza i tablic pokazano na schematach instalacji (rys. 7-11).

3.2.1.Instalacja o$wietleniowa

W obiekcie nalezy wykonaé instalacje os$wietlenia oraz instalacj¢ gniazd wtyczkowych
jednofazowych.

Obwody tych instalacji beda wprowadzone odpowiednio do tablic (TGP1 i TGP2).
W tablicach beda zamontowane zabezpieczenia poszczegolnych odplywéw. Oprawy
o$wietleniowe (LED- wg wykazu) nalezy zamontowaé na suficie i na $cianach.

Instalacje oswietleniowa wykona¢ przewodem YDY 1,5 ulozonym w tynku (prowadzi¢
przewod ochronny).

Instalacj¢ gniazd wtyczkowych wykona¢ przewodem YDY 3*2,5 prowadzonym jak wyzej,
gniazda podwdjne ze stykiem ochronnym.

Nalezy zastosowa¢ osprzet wtynkowy, a w pomieszczeniach mokrych (wc, tazienka, pom.
mokre, pom. gospodarcze i na zewnatrz ) osprzet szczelny - z tworzywa.
Gniazda wtyczkowe instalowac pod tynkiem w puszkach podtynkowych:
- w salach na wysokosci ok. 0,3 m,
- w kuchni — 1,1 m,
- puszka przylaczeniowa kuchni elektrycznej na wysokosci 0,5 m,
- w fazience — gniazdo przy umywalce na wysokosci 1,6 m.
Lokalizacj¢ 1 wysokos$ci gniazd potwierdzi¢ u Inwestora.

3.2.2. Instalacja odbiorcza korytarzy i klatek schodowych.

Instalacja odbiorcza cze¢sci wspdlnych obejmuje:

- oswietlenie klatki schodowej, wejs¢, pomieszczen administracyjnych, o$wietlenia terenu.
Wszystkie obwody wyprowadzone s3 z TGP1 i TGP2. Typ przewoddéw wg schematu zasilania
instalacji.

Instalacje oswietleniowg klatki schodowej, komunikacji oraz wej$¢ projektuje si¢ przewodami
YDYp 3(4) x 1,5 mm?*/750 V prowadzonymi w tynku.

Na poszczeg6lnych kondygnacjach i w klatce schodowej instalowaé oprawy sufitowe.

Przewidziano réwniez o$wietlenie ewakuacyjne realizowane za pomocg opraw z wbudowanym
zrédlem energii — czas $wiecenia min. 1 godzina , nat¢zenie $wiatla min. 1 Ix na poziomie
podiogi, przy czasie zalagczenia <2 sek.

Dla o$wietlenia miejsc przy hydrantach zaprojektowano oprawy o czasie podtrzymania min. 1h.
Natezenie przy hydrantach i gasnicach powinno wynosi¢ min. 5 Ix.



3.2.2.Instalacja sity i odbiornikow jednofazowych

W ramach instalacji sity i odbiornikéw jednofazowych nalezy zasili¢:
Tablice rozdzielcze (TGP1 , TGP2), kuchnie elektryczne, podno$nik.
Instalacje utozy¢ j.w. Typy przewoddw podano na schemacie tablic.

Przejécia i1 przebicia w elementach oddzielenia pozarowego nalezy wypehic i uszczelni¢ stosujac
materiaty ogniochronne ( masy i szpachle).

W celu zasilenia dzwigu przewidziano osobny obwod z tablicy TGP1. DZzwig nalezy zasilacz
przez wylacznik dzwigu zlokalizowany przy szachcie dzwigowym.

Projektuje si¢ rowniez obwody zasilajace bramofon, naped bramy elektrycznej oraz o$wietlenie
terenu ( kabel YAKY 4*10 , shupy wys. 6-8m oraz oprawy oswietlenia zewnetrznego LED).

3.4.0Ochrona przeciwporazeniowa

System dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej: szybkie wylaczenie napiecia
w__przypadku przekroczenia wartosci napigcia dotykowego bezpiecznego. Ochronie
podlegaja wszystkie metalowe elementy mogace znalez¢é si¢ pod napigciem w przypadku
uszkodzenia izolacji. Zaprojektowano obwodowe wylaczniki réznicowo-pradowe o pradzie
30mA. Przewod ochronny PE instalacji nalezy doprowadzi¢ do ztgcza ZKPPOZ i tutaj uziemic.
Zgodnie z obecnymi zaleceniami, w ochronie od porazen zastosowano ochron¢ z dodatkowym
przewodem ochronnym PE. Dodatkowy przewod ochronny nalezy doprowadzi¢ do gniazd
wtyczkowych z bolcem uziemiajagcym oraz rozdzielnic lub odbiornikéw instalowanych na state.
Barwa przewodu z6tto-zielona. Przewdd nie moze by¢ wykorzystany do innych celow.

W instalacjach jednofazowych lini¢ instalacyjna wykona¢ jako 3-przewodowa, w instalacjach 3-
fazowych jako 5-przewodowa.
Do szyny PE na tablicy gtéwnej nalezy przytaczy¢ przewody PE od poszczegdlnych obwodow
wychodzacych z tablicy glownej oraz zbrojenie wezta konstrukcyjnego budynku (najblizej
potozonego od Z.S.W.),
W pomieszczeniach mokrych ukladaé przewdd 1 x DY 6 mm® - 750 V, do ktérego podiaczyé
urzadzenia sanitarne o ile s3 metalowe. Przewdd podlaczy¢ do Z.S.W. przy tablicy rozdzielcze;j.
Bezpieczniki i taczniki nalezy instalowac tylko w przewodach fazowych.
W lazience wszystkie przewodzace czesci metalowe instalacji sanitarnych np. syfony, uchwyty,
przewody wodociggowe 1 przewody centralnego ogrzewania potaczy¢ ze sobg przewodem DY 6
mm’/750 V.
Przy tablicy rozdzielczej projektuje si¢ szyn¢ wyrownawcza, skladajacy si¢ ze zbiorczej szyny
wyrownawczej (Z.S.W.), wykonanej z ptaskownika ocynkowanego FeZn 30 x 4 mm oraz szyny
wyrownawczej, na ktorg wykorzystano rury zimnej wody, stanowigce zastepcze przewody
wyrownawcze i spetniajagce wymagania Zarzadzenia MGiE oraz MPiPMB z dnia 31.12.1968 r.
Do Z.S.W. nalezy przylaczy¢ rury wody zimnej ptaskownikiem ocynkowanym FeZn 30 x 4 mm.
Rury kanalizacyjne, zbrojenie konstrukcji budynku, obwody metalowe tablic, korytka
przyltaczy¢ do szyny zbiorczej ptaskownikiem FeZn 20 x 4 mm.
Calo$¢ podlaczy¢ do uziomu instalacji odgromowe;.




3.5.0chrona przeciwprzepieciowa

Nalezy zastosowa¢ ochrone przeciwprzepigciowa dwustopniowa w tablicach rozdzielczych
zarowno TGP1 1 TGP2 (przez zastosowanie ochronnikoéw np. firmy DEHN)

3.6. Ochrona odgromowa —

Zwody poziome nalezy wykona¢ z drutu DFeZn fi § mm2. Nalezy sprawdzi¢ lub wykonaé
polaczenia elektryczne wystajacych ponad dach elementow i wykona¢ na nich otoki miejscowe
z drutu DFeZn fi 8 mm. Potaczy¢ elektrycznie wszystkie potacie dachowe.

Zwody poziome nalezy przylaczy¢ poprzez przewody odprowadzajace z drutu DFe Zn fi § mm2
do uziomu otokowego.

Przewody odprowadzajace ulozy¢ za rynnami w rurach PCV 18 lub lokalizujac je w warstwie
ocieplenia.

Przewody odprowadzajace doprowadzi¢ przez zlagcza kontrolne do uziomu otokowego w
miejscach pokazanych na planie instalacji odgromowe;j (rys. 6). Zlacza kontrolne zainstalowac
we wnekach za drzwiczkami. Lokalizacj¢ 1 wyglad uzgodni¢ z architektem.

Nalezy wykona¢ uziom otokowy z bednarki FeZn 30*4 ulozonej min. 1m od fundamentow.

Po wykonaniu instalacji dokona¢ pomiaréw . Wyniki zaprotokotowac.

4.Uwagi do rysunkoéw:

1. Instalacj¢ os$wietleniowa wykona¢ przewodem YDY 2(3,4,5)*1.5. Instalacje gniazd
wtyczkowych wykona¢ przewodem YDY 3*2.5.

2. W pomieszczeniach mokrych i produkcyjnych (WC, tazienka, pom. wilgotne i na

zewnatrz ) osprzet szczelny, a w pozostatych wtynkowy.

Typy przewodoéw podano na schematach tablic.

4. W instalacji prowadzony jest przewdd ochronny PE. Nalezy go potaczy¢ migdzy soba,
doprowadzi¢ do zlacza pomiarowego i tutaj uziemic.

5. Wylaczniki instalacyjne S 191, S 193 i wylaczniki réznicowo-pradowe P 300 produkcji
Legrand lub rownowazne.

(98]

Po wykonaniu catosci instalacji dokona¢ pomiarow .
Wvyniki zaprotokotowac.

Wszystkie zastosowane wyroby, urzadzenia i srodki techniczne
powinny posiada¢ aktualne atesty, aprobaty i deklaracje zgodnosci
oraz oznakowanie zqgodne z powyzszymi dokumentami.




